
Sommerfest

Sommerfest &
PA      LA   thon

 

4. Juli 2026
PA      LA   thonStart 14.30 Uhr

für Jung und Alt ab 17.30 Uhr 
Freut euch auf einen gemütlichen Tag mit:
Palathon-We�streit, Grillen, Lagerfeuer, Musik und guter Laune.

Bi�e Mitbringen:
• eigenes Grillgut • einen Beitrag für das Salat-oder Kuchenbuffet

Getränke sind vorhanden.

Anmeldungen bis XX.XX.XX bei Eva, oder Schnick

Ein sportliches Teamevent.

Ein 4er Team besteht aus:

1er Kajak (ca. 100-150m) - eine mu�ge Person, die gerne paddelt

2km Laufstrecke                - eine lauffreudige Person, die joggt

2er Kajak (ca. 100-150m) - Pilot (eine mu�ge Person, die gerne paddelt)

 2er Kajak (ca. 100-150m) - Copilot (eine Person unter 10, oder älter als 75 Jahre, 

     oder mit Behinderung)er Kajak (ca. 100-150m) 

4er Teams kämpfen um den

allerersten Titel in diesem neu kreierten We�kampf.

mit PALAthon-Siegerehrung

Stellt ein Team zusammen, nehmt die Herausforderung an und kämp� gemeinsam um den ersten Titel.


